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	مەبەست ژ ئاخفتنا کەرب و کینێ و پەیوەندیکرنا ئاشتیانە چییە؟
	بۆچی ئەڤ بابەتە گەلەک یێ گرنگە بۆ گەنج و ژنێن ئێزدی؟
	تەوەرێ ئێکێ: هەرەما کەرب و کینێ و ئاستێن پەیامێن هاندەر
	تەوەرێ دووێ: شارەزاییێن پشتڕاستکرنا نووچەیان و بەرهنگاربوونا گومۆتکان (Fact-Checking)
	تەوەرێ سێیێ: ستراتیژیێن گوتارا جێگر و بەرسڤدانا ئەرێنی (Counterspeech)
	تەوەرێ چارێ: ئاسایشا دیجیتاڵی و پاراستنا کچان و چالاکڤانان
	تەوەرێ پێنجێ: ڕۆلێ گەنج و ژنان وەک بەرهەمهێنەرێن ناڤەرۆکا ئاشتیێ
	چیرۆکا سەرکەفتنێ: دەستپێشخەریا "دەنگێ راستیێ" - نموونەیەکا بەرهنگاربوونا گومۆتکان ل نەینەوا
	راهێنانا پراکتیکی: پلانسازی بۆ شیکارکرن و بەرهنگاربوونا ئاخفتنا کەرب و کینێ (Counterspeech Canvas)
	سێ پەیامێن سەرەکی بۆ بیرئینان و ب هێزکرنێ:
	پلاتفۆرم و گرێدەرێن بەدووڤچوونا جڤاکی:
	میکانیزما بەرسڤدانێ بۆ تێبینی و گازندەیێن جڤاکی (CFRM):

